
Lukas Aktuell 
 

Kirchengemeinde Regensburg St. Lukas mit Tegernheim und Umland 

März bis Mai 2023 

Geistliches Wort 

„Leuchten! 7 Wochen ohne Verzagtheit“ 
lautet das Motto der Fastenaktion 2023 der Evan-
gelischen Kirche. Das Motto spricht mich sofort 
an. Ich mag das alte Wort Verzagtheit, denn es 
drückt ganz behutsam einen Seelenzustand aus. 
Es meint nicht Angst oder Furcht, wohl aber den 
schleichenden Verlust von Hoffnung und Zuver-
sicht. „7 Wochen ohne Verzagtheit“! Ich verstehe 
gleich, was gemeint ist. Denn angesichts von 
Nachrichten über Krieg, Klimawandel, Kirchenaus-
tritten und das mit zwei Jahren Pandemie im Na-
cken, fällt es oft nicht leicht, nicht zu verzagen.  
 
Das Fastenmotto setzt etwas dagegen: Leuchten! 
So wie die junge Frau auf dem Bild leuchtet. Sie 
scheint von innen zu strahlen. Leuchten! Es 
braucht Licht, um den Mut zu stärken. 
 
Von Aschermittwoch bis Ostern hat jede Woche in 
der Fastenaktion „7 Wochen ohne“ ein Thema 
und begleitet uns. Was stärkt uns, leuchtet uns, 
gibt uns Kraft? Was steht gegen die Angst? Wie 
können wir für andere ein Licht sein? Was leuch-
tet in uns und geleitet uns durch das Dunkel des 
Karfreitags in den Ostermorgen? Viele Trost– und 

Kraftworte aus der Bibel gibt es da neu oder wie-
der zu entdecken. 
 
Seit dem Tod Jesu gedenken Christen in der Fas-
ten– oder Passionszeit an das Leiden und Sterben 
Jesu und bereiten sich auf Ostern, die Auferste-
hung vor. Es war üblich in den 7 Wochen zu fasten 
und zu verzichten. Viele Menschen führen diese 
Tradition heute auch noch fort. Dabei geht es 
nicht um den Verzicht um des Verzichts Willen. Es 
geht darum, umzukehren und umzudenken. Den 
Alltag mit all seinen Gewohnheiten zu durchbre-
chen und Gott neu zu begegnen. Die Fastenzeit 
kann uns zu neuen Erfahrungen leiten und lässt 
uns mit einem anderen Blick auf die Welt schau-
en. Hoffentlich unverzagt! 
 
An Ostern feiern wir dann die Auferstehung Jesu. 
Das stärkste Zeichen, dass Gott nach einem Ende 
einen neuen Anfang schafft, aus dem Tod neues 
Leben, aus Verzagtheit neuen Mut!  
Haben Sie Lust sich mit dem Fastenmotto 
„Leuchten! 7Wochen ohne Verzagtheit“ zu be-
schäftigen und die Passionszeit bewusst zu bege-
hen? 
 
Herzliche Einladung zum Treffen 
„7 Wochen ohne“ im Gemeinde-
saal der Lukaskirche jeweils 
montags von 19.-20.30 Uhr 
27.02., 06.03., 13.03., 20.03. und 
27.03.2023 
 
Ihre Pfarrerin Sibylle Thürmel 
 
 
Gesucht! Gefunden? Ich suche Menschen, die Lust 
haben, die Osternacht mitzugestalten und / oder 
das Osterfrühstück vorzubereiten.  
Bitte melden Sie sich im Pfarramt! 

7 Wochen Ohne/Getty Images  
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Aus dem Kirchenvorstand 

Liebe Gemeinde, 
am 04.12.2022 wurde unter großer Beteiligung der 
Gemeinde die Einführung von Pfarrerin Thürmel 
und Pfarrer Chamrad gefeiert. Das Buffet war reich-
lich bestückt und fand großen Anklang. Wir hoffen 
sehr, dass es bald wieder solch eine Feier gibt, 
wenn die zweite Pfarrstelle und die halbe Stelle für 
eine/n religionspädagogische/n Mitarbeiter/in be-
setzt wird. Leider ist in dieser Hinsicht noch nichts 
konkret. Die Ausschreibungen laufen weiter und 
unsere Fühler sind ausgestreckt, aber wie schon 
früher an dieser Stelle beschrieben, gibt es nicht 

viele Stellen-Suchende, aber außer uns noch viele 
andere Stellen-Anbieter. Die Konkurrenz ist groß. 
Aber wir lassen nicht locker!  
Inzwischen hat sich schon hier und da herumge-
sprochen, dass Pfarrerin Thürmel und ihre Familie 
in der Nähe der Lukaskirche eine Mietgelegenheit 
gefunden hat und in den Faschingsferien umziehen 
wird. So hat das Pendeln von Pfarrerin Thürmel 
zwischen Nittendorf und Regensburg ein Ende. Wir 
wünschen Familie Thürmel ein gutes Eingewöhnen. 
 
In der Zwischenzeit trifft sich der KV mit einem lei-

Rückblick Einführung 

Pfrin. Thürmel  stellt ihre Segensspender*innen vor Pfr. Chamrád stellt seine Segensspender*innen vor 

Pfarrer Chamrad 
und ich bedanken 
uns herzlich bei 
allen Helferinnen 
und Helfern und 
guten Seelen, die 
zusammen ge-
wirkt haben, so-
dass die Einfüh-
rung zu einem 
wunderbaren Er-
eignis wurde. Von 
der Musik über die 
Glückwünsche und 

warmen Worte, das Selbstgemachte fürs Buffet, 
die sichtbaren und unsichtbaren Vor– und Nachbe-
reitungen waren wir tief bewegt. 

Nun freuen wir uns auf die gute Zusammenarbeit 
aller nach ihren Gaben zum Wohle der Gemeinde.  
 
 

Ihre Pfarrerin Thürmel und Ihr Pfr. Chamrád 

Dekan Breu und stellvertretende Dekanin Mayer-Schärtel 
stellen die Einführungsfragen 

Das leckere Buffet 
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tenden Mitarbeiter der Landeskirche, um die Ent-
scheidung über das sanierungsbedürftige alte Pfarr-
haus zum Abschluss bringen zu können.  
 
Der Umbau der alten Mesnerwohnung in der Lukas-
kirche verzögert sich nach Einwänden der Landes-
kirche etwas. Hier muss noch einmal neu geplant 
werden. Damit solche Angelegenheiten zukünftig 
zügiger abgearbeitet werden können, wird in den 
nächsten KV-Sitzungen ein Bauausschuss aus KV-
Mitgliedern und fachkundigen Gemeindegliedern 
gebildet. Im Zuge des Umzugs des Pfarramtes in die 
Mesnerwohnung der Lukaskirche wird auch WLAN 
eingerichtet, um z.B. bei der Arbeit mit den Konfir-
manden/innen digitale Angebote nutzen zu kön-
nen. 
Der Bauausschuss wird sich auch mit der Martin-
Luther-Kirche befassen müssen, denn das Gebäude 
ist baufällig. Hier werden im KV verschiedene Lö-
sungsansätze diskutiert.  
In der letzten Sitzung des vergangenen Jahres wur-

den die Weichen für 2023 gestellt: Der Haushalts-
plan und der Stellenplan wurden beschlossen. 
Neue Dienstpläne für unsere Mesner und Haus-
meister wurden vorgestellt.  
 
In den kommenden Sitzungen werden wir weitere 
Dinge nacharbeiten, die während Pandemie und 
Vakanz zurückgestellt werden mussten. Wir alle 
wünschen uns, dass die Aktivitäten in unserer Ge-
meinde nach dieser Durststrecke wieder kräftig 
belebt werden! Und wir hoffen, Sie machen dabei 
mit! 
 
 

Ihre Elke Juknevicius 
(Vertrauensfrau des KV  

und Prädikantin) 
 

Musikbegeisterte gesucht! 

Lux: Neue Bässe braucht der Lux - Chor!!!  
Die Corona-Pandemie hat den Chor zeitweise ziem-
lich ausgebremst, obwohl wir nicht klein beigege-
ben haben. Leider blieben wir von personellen Ein-
bußen nicht verschont, besonders bei den männli-
chen Mitsängern. Momentan singen bei uns nur 
noch ein Bass und zwei Tenöre. Das ist definitiv zu 
wenig! Für die Jahresplanung und rechtzeitige An-
kündigung unserer Konzerte brauchen wir ausrei-
chend Sänger*innen in allen Stimmlagen! 
Deshalb möchten wir hier dazu ermutigen, im Lux-
Chor mitzusingen!  
Vor allem die Männerstimmen, Bässe und Tenö-
re, wer-
den drin-
gend ge-
sucht. 
Auch An-
fänger 
sind will-
kommen!  
 
Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Chorleiter 
Graham Buckland oder schauen einfach unverbind-

lich bei einer Probe in der Grundschule Tegernheim 
montags um 19.00 Uhr vorbei. 
Infos auch unter: www.lukas-evangelisch.de 
Die Chormitglieder treffen sich übrigens auch ein-
mal monatlich zu einem Stammtisch. 
 

Ihre Elke Juknevicius 
 
 
Das Blockflötenensemble "flautissimo" 
würde sich über Blockflötenspieler*innen freuen, 
die Lust haben, in einem sehr netten Blockflöten-
Liebhaber-Ensemble mitzuspielen. Sie sollten et-
was Erfahrung im Ensemblespiel mitbringen und 
ganz toll wäre auch die Beherrschung der c+f Griff-
weise. 
Wir proben in der Schulzeit immer donnerstags, 
19.00 - 20.30 Uhr im Gemeindesaal der Lukaskir-
che. Kleinere Konzerte, Gottesdienste und weitere 
Projekte sind geplant. Herzliches Willkommen , 
einfach mal vorbeischauen am Donnerstag. 
Infos unter Tel.: 0941/ 8703158 
 

Ihre Susanne Hofmann 

Unsere Tenöre bei einer „Trockenübung“ 



Konfirmation im Mai  

Am 13. Mai werden unsere Konfirmandinnen und 
Konfirmanden in zwei Gruppen in der Lukas-Kirche 
konfirmiert.:  
 
Leo Benks, Matilda Block, Felix Brinkmann, Cassian 
Förch, Klara Kohler, Manuel König, Julian Kon-
nerth, Annika Lingl, Christoph Markert, Jacob Mei-
ler, Farin Nebling, Valentin Niedermayer, Silja Öhm-
chen, Liliana Schraven, Jana Stoll, Andrea Schuster, 
Ruth Wagner 

Religionspädagogin Cordula Unsicker (unten rechts) 
vom Evang. Bildungswerk, hat sich in der Vakanz 
mit Unterstützung durch Teamerin Kerstin Weber 
(unten links) der Aufgabe angenommen, den Kon-
firmandenkurs zu leiten. Pfrin. Thürmel (oben links) 
hat die Konfirmandenfreizeit im September ange-
boten und ist im Januar zum-Kurs dazu gestoßen. 
Im Bild halten die Jugendlichen ihre Konfikerzen, 
die sie selbst gestaltet haben. Neben Lernen kommt 
der Spaß auch nicht zu kurz!         Ihr Konfiteam 

4 

Jubelkonfirmation und Konfi-3-Kids Kurs 

Wir laden herzlich zur Jubelkonfirmation in die 
St. Lukas - Kirche an Palmsonntag, 

den 02. April 2023 um 10.30 Uhr ein! 

Eingeladen sind alle, die 25 Jahre, 50 Jahre, 60 
und 65 Jahre oder sogar mehr feiern! 

Bitte melden Sie sich bei uns über das Pfarramt per 
E-Mail / Telefon. an, wenn Sie eines dieser Jubiläen 
begehen möchten, gerne auch, wenn Sie an einem 
anderen Ort konfirmiert wurden. Im Anschluss an 
den Gottesdienst mit Segnung gibt im Gemeinde-
saal Kaffee und Kuchen.  

Wir werden versuchen, möglichst viele Konfirma-
tionsjubilare trotz Namens- oder Adresswechsel 
ausfindig zu machen, um sie anzuschreiben. Gerne 
können Sie uns mitteilen, falls Sie Kontakte zu 
verzogenen Personen haben.  
 

Ihre Pfrin. Sibylle Thürmel und Pfr. Petr Chamrád 

Im Juni startet unser KK-3 Kurs! 

Für? Alle Kids in der 3. oder 4. Klasse 

Wo? In und um die Lukas-Kirche 

Wann? Dreimal am Mittwoch: 21.6. //28.6. //5.7.23 

Feierlicher Abschluss? Mit Segnung und Urkunde 
beim Gottesdienst im Garten der Lukas-Kirche am 
Gemeindefest, 16. Juli 2023 

Anmeldung? Über unsere Homepage: www.lukas-
evangelisch.de/glaube-und-leben oder übers 
Pfarramt. 

Mithilfe? Du hast Lust / Sie haben Lust unser 
Team zu verstärken? Das wäre super!  

Fragen? Wenden Sie sich bitte an Pfrin. Thürmel 
(Email: sibylle.thuermel@elkb.de) 

 

Ihre Pfrin. Sibylle Thürmel 
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Gottesdienst im Grünen 

Familiengottedienst im Schlosshof Wörth an 
Christi Himmelfahrt für Groß und Klein, Alt und 
Jung am Donnerstag, 18.5.23 um 10.30 Uhr. 
Im Anschluss wollen wir gemeinsam einkehren. 
Unterhalb des Schlosses sind Parkplätze vorhanden. 
Wer nicht gut zu Fuß ist, kann sich im Pfarramt für 
eine Fahrt im PKW nach oben anmelden. Bei 
schlechtem Wetter findet der Gottesdienst in der 
Schlosskapelle statt.  

Taufe im Grünen: Sie wollen ihr Kind im Gottes-
dienst in der schönen Atmosphäre der Burg taufen 
lassen? Sprechen Sie uns an! 
 
 
Für Sportliche: eine Radlgruppe fährt um 8.15 Uhr 
an der Lukaskirche ab. Streckenlänge: ca. 26 km 
hauptsächlich an der Donau entlang. Treffpunkt 
8.00 Uhr in St. Lukas, Sie können in Tegernheim 
oder Donaustauf dazu stoßen. Teilnahme auf eige-
ne Verantwortung. Verkehrssicheres Fahrrad ist 
Voraussetzung. 
 
 
Anmeldung im Pfarramt für den PKW - Shuttle 
sowie die Fahrradtour bis Montag, den 15.5. zur 
besseren Organisation erforderlich! 

Aufbrechen 
 

Welches Gefühlt löst das Wort „Aufbruch“ bei 
Ihnen aus? Manche werden vielleicht begeistert 
sein, denken an Frühling, Neuanfang, Erblühen der 
Natur und das Wort wirkt kraftvoll. Bei anderen 
wird es Unbehagen auslösen. Sie denken vielleicht 
an Vergangenes, wo sie aufbrechen mussten, wo 
sie Gewohntes zurücklassen mussten, möglicher-
weise sogar der Verlust eines geliebten Menschen. 
Und dann gibt es noch diejenigen, die sowohl posi-
tive als auch negative Gedanken und Gefühle damit 
verbinden. Sie sind auf der Suche, trauen sich aber 
nicht Gewohntes aufzugeben und zu verlassen.  
Immer wieder müssen wir aufbrechen, müssen Ab-
schied nehmen, Vertrautes hinter uns lassen. Wer 
nicht Hoffnung und Zuversicht hat, fürchtet den 
Aufbruch. Und wir wissen oft nicht, wohin uns der 
Weg führt.  
Das Frühjahr und auch die damit verbundene Passi-
onszeit gibt uns die Möglichkeit, Gewohntes zu 
überprüfen, Neuerungen zu zulassen, zumindest 
mal gedanklich. Selbst das kann schon eine Freiheit 

schaffen. Kleine Schritte wagen, nicht gleich das 
große Ganze angehen. Das können Kleinigkeiten 
sein, z.B. nur mal die Uhr am anderen Handgelenk 
zu tragen und sie werden staunen, was das bei 
Ihnen auslöst. So können wir uns in der Fastenzeit 
selbst überprüfen, wohin uns unser ganz persönli-
cher Weg führt. Immer wieder mal 
innehalten und nachzuspüren. 
 

 
 
 
 

Ihr Sepp Goldbrunner 
 

Aufbruch 
Die Last bündeln 
Die Hände frei machen 
Die Füße ausrichten 
Das Gewicht einem Bein anvertrauen 
Dem anderen den ersten Schritt gönnen 
 

Katharina Krebs, gefunden von Sepp Goldbrunner 

Gedanken zum Frühling 
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Aus dem Kindergarten 

Wussten Sie schon, dass 

 wir am 29.1. ein ökumenisches Taizégebet in 
der kath. Pfarrkirche Tegernheim gefeiert 
haben? Das nächste Mal findet das Taizége-
bet in der Martin-Luther-Kirche am Sonntag, 
den 23.4. um 19.00 Uhr statt: Haben Sie Lust 
mitzugestalten? Bitte melden Sie sich bei 
Pfrin. Thürmel. 

 wir anlässlich des runden Geburtstags von 
Albert Müßig 1.140,00 € Spenden für die 
Aidswaisenhilfe Elonwabeni erhalten ha-
ben? Wir danken dem Jubilar herzlich und 
leiten die Spende gerne weiter! 

 im Advent und an Weihnachten 6.933,21 € 
für Brot für die Welt gegeben wurden? Wir 
danken herzlich für ihre Gaben! 

 wir am 4. Advent mit dem Kindergarten St. 
Lukas einen Familiengottesdienst zum The-
ma „Macht hoch die Tür“ in der gut gefüllten 
Lukas-Kirche gefeiert haben? 

 viele Familien wegen Corona keine Taufen 
feiern konnten? Wir helfen Ihnen gerne, Ihre 
Taufe nachzuholen. Wir bieten Taufen an 

(fast) allen Sonntagen im und nach den Got-
tesdiensten an, sowie nach Rücksprache 
auch gerne an Samstagen. Ein besonderer 
Tauftermin ist der 16. Juli 2023. Da feiern 
wir Familiengottesdienst im Garten anläss-
lich unsere Gemeindefests. Bitte sprechen 
Sie uns an! 

 Pfrin. Thürmel im März ihren 50. Geburtstag 
feiert? Ich möchte Sie am 19.3. darum nach 
dem Gottesdienst zu einem Kirchenkaffee 
nach dem Gottesdienst in der Lukaskirche 
einladen!  

 dass der Billardtisch im Jugendraum kaputt, 
aber viel zu schade zum wegwerfen ist? Wir 
suchen jemanden, der Zeit und handwerkli-
ches Geschick 
hat, um ihn 
wieder nutz-
bar zu ma-
chen.  

Wir vom Kindergarten St. Lukas sagen Hallo und 
ein gutes neues Jahr an alle 

 
Kinder, wie auch Eltern und Mitarbeiter sind im 
neuen Kindergartenjahr angekommen und genie-
ßen die gemeinsamen Aktivitäten und Veranstal-
tungen/Aktionen. Im 
Dezember hat uns der 
Nikolaus besucht, wir 
hatten ein tolles Thea-
ter: „Engel Mucki und 
die Weihnachtspost“ 
bei uns im Kindergar-
ten und wir konnten 
den ersten gemeinsa-
men Gottesdienst am 
4. Advent mit unserer 
neuen Pfarrerin Frau 
Thürmel gemeinsam 
feiern.  

So haben wir das Jahr 2022 für uns gemütlich abge-
schlossen und starten mit Freude und neuen Ideen 
in dieses Jahr. Ausgelassen werden wir die 
„narrische Zeit“ bei uns anläuten lassen und an-
schließend uns auf den Frühling einstimmen. Hier-
für planen wir einen weiteren Familiengottesdienst 
am Ostermontag in der Lukaskirche. Demnächst 
geplante Aktionen: Büchereibesuch, Verkehrserzie-
hung mit der Polizei, Faschingswoche, Besuch 
Osterbrunnen und vieles mehr. Wir danken auch 
hier noch einmal herzlich für unsere Spende vom 
Siedlerverein!  
 

Viele Grüße vom Kindergartenteam St. Lukas 
 
 

P.S. Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt 
einen/e ErzieherIn. Wir freuen uns auf Ihre Bewer-
bung. Infos bei Pfarrerin Thürmel oder Julia Zierl. 
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Elonwabeni 

30. Flohmarkt für unser 
Kinder– und Familienzent-
rum Elonwabeni im Alex-
Center vom 4.—6. Mai 
2023 
 
Warenannahme:  
Mittwoch, 3. Mai  
15.00 - 18.00 Uhr  
Lukaskirche,  
Siebenbürgener Str. 12  
 
Wir freuen uns über gut 
erhaltene und vollständige 
Spiele und Sportartikel für 
Kinder für drinnen und 
draußen, Kinderbücher, 
elektrische Haushaltsgeräte 
und besondere Haushalts-
gegenstände, Schmuck, 
Taschen, schönen Krims-
krams usw. 
Bitte keine Kleidung! 
 
Ihre Hilfe ist gefragt! Wobei? 2-3 Stunden, zum 
Waren annehmen und sortieren, beim Aufbau am 
Donnerstagmorgen, beim Verkauf oder beim Abbau 
und Aufräumen am Samstag..  
Wenn Sie Zeit und Lust haben  mit anderen zusam-
men zu arbeiten und damit zu helfen, dann melden 
Sie sich bitte bei: Birgit Beck, Tel. 0941/61852 oder 
per E-mail: birgitbeck@web.de. 
 

Der Flohmarkt ist dringend nötig, damit wir die 
wichtige, erfolgreiche Arbeit 

in „Elonwabeni – Ort des Glücks“ weiter 
unterstützen können. 

 
Die besondere Rolle der Farm von Familie Lan-
des in Stanford (130 km von Kapstadt weg) 
Wir haben für einige Kinder, die nicht nach Hause 
zurückkehren können Pflege- bzw. Gastfamilien 
gefunden, bei denen die Kinder in den Ferien und 
an Wochenenden sein dürfen. Diese Gasteltern 

werden von uns in erzieheri-
schen Fragen und wenn nötig 
auch finanziell unterstützt. 
Auch sie werden eingeladen 
auf der Farm der Familie Lan-
des ein Wochenende zu ver-
bringen. (s. Foto) 
Die Farm in Stanford ist sehr 
wichtig für unsere  Kinder, die 
sonst kaum Natur erleben. Sie 
konnten vom 4.-14. Januar auf 
der Farm leben. 
 
Die Young-Mums-Gruppe wur-
de Ende 2022 verabschiedet. 
Die 22 jungen Mütter waren 
traurig und wollten eigentlich 
noch weitermachen. Auch die 
hatten zwei Camps auf der 
Farm. 2023 wird mit einer neu-
en Gruppe gestartet. 
Und noch eine Erfolgsmel-
dung: Wir konnten den not-

wendigen neuen Bus dank Spenden aus Deutsch-
land kaufen. 
 
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung und auch 

für Ihre Gebete um Gottes Segen. 
 

Ihre Birgit Beck 

Ihre Spenden für das Kinder– und Familienzentrum ELONWABENI nehmen wir gerne  
unter nachfolgender Kontoverbindung entgegen: 

Kirchengemeinde Regensburg-St. Lukas 
IBAN: DE06 7505 0000 0027 2450 59 BIC: BYLADEM1RBG, Spendenzweck: Elonwabeni 



BIBEL UND THEOLOGIE 
Hausbibelkreis  
Hausbibelkreis ökumenisch 
>>>Familie Reinhart und Simone Weber 449168 
 
FRAUEN 
Frauentreffpunkt 
Mittwoch, 14.30-17.00 >>> Helga Müßig 61873  
07.12.22, 18.01.23, 15.02.23 
Argula-Kreis 
Dienstag, 17.00 Uhr >>> Info über Pfarramt 41573 
28.03., 25.04. und 23.05.2023 
 
MITTLERE GENERATION 
Lukas-Treff 
Dienstag um 19.30 Uhr  
Margit Herzog-Neubert 0179 5762963 
14.03., 18.04. und 09.05.2023 
 
GESUNDHEIT 
Leichte Gymnastik für Betagte  
Donnerstag (außer 1. Do im Monat),  
10 00-11.00 Uhr 
>>> Katharina Zweck 0176 22659832 
Gedächtnistraining  
Erster Donnerstag im Monat, 10.00-11.30 Uhr  
>>> Beatrice Becher 08771 838348 
 
English Conversation Course for Seniors—Train 
your brain 
Donnerstag, 8.45—9.45 Uhr Sitzungszimmer 
>>> Veronica Leary 86203 

SELBSTHILFE 
Selbsthilfegruppe für Angehörige von  
Alkoholikerinnen und Alkoholikern (Al-Anon) 
Dienstag, 18.30 Uhr-20.00 Uhr  >>>  
Hanna 0157 32435937 und Elke 0176 20339415 
 
 
GESELLIGKEIT 
Ehemaliger Theaterstammtisch 
Jeden Montag, 19.30 Uhr, meist im Spitalgarten 
>>> Wolfgang Vogt 49587 
Stammtisch 
Donnerstag, 19.30 Uhr; Eiscafé Pizzeria Rimini,  
Brandlberger Str. 86  >>> Wolfgang Vogt 49587.  
 
SENIOREN 
Mittagstisch 
Dienstag, 12.30 Uhr >>> Info über Pfarramt 41573 
oder Frau Tillemann 48817 
Seniorenkreis Lukaskirche 
Jeden 3. Dienstag im Monat 
>>> Kathrin Bujak 61328 und Elke Pistohl 82925 
 
MUSIK 
Posaunenchor  - Interessierte erwünscht! 
Mittwoch, 19.30 Uhr  >>> Christa Götzfried 61625 
Bläseranfänger+innen bei Interesse melden bei  
>>> Markus Pistohl 4612456  
 
Flötenensemble 
Donnerstag, 19.00 -20.30 Uhr  
>>> Susanne Hoffmann 8703158 

Chor LUX Tegernheim 
Montag, 19.00-21.00 Uhr 
Grundschule, Tegernheimer Kellerstr. 41 
>>> Graham Buckland 09473 950498  

Eltern-Kind-Gruppen im Bürgerhaus 
Donnerstag, 9-11 Uhr 
>>> Angelika Messer 09403 539018 
Kaffeetreff 
Dienstag, 14.30 Uhr auf Nachfrage 
>>> Frau Siemon 09403 2093 

Tegernheim und Donaustauf 

Lukaskirche 
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Besondere Gottesdienste 

 

LUKASKIRCHE 
Musikalischer Gottesdienst für Eltern und Kinder 
19.03. und 14.05.2023 um 10.00 Uhr wieder in der 
Kapelle 
Familiengottesdienst 
Ostermontag, 10.04. um 10.30 Uhr mit dem  
Kindergarten St. Lukas 
 
FEIERABENDGOTTESDIENST 
Ein ruhiger, meditativer Gottesdienst mit viel Musik, 
nachdenklich machenden Texten, berührenden  
Aktionen (und Abendmahl) in der Lukaskirche 
04.03., 06.05. und 01.07.2023 
um 18 Uhr mit dem Abendläuten. 
 
TAUFEN und TRAUUNGEN 
Infos und Nachfragen bitte über das Pfarramt. 

MARTIN-LUTHER-KIRCHE 
Familiengottesdienst 
Ostersonntag, 09.04. um 10.00 Uhr 
Ökumen. Taizèeandacht 
23.4.2023, 19.00 Uhr 

 
 
 

GOTTESDIENSTE IM SENIORENZENTRUM 
Seniorenzentrum Carl Lappy 
der Arbeiterwohlfahrt, Brennesstr. 2, Regensburg 
10.03., 14.04. und 26.05.2023 um 10.30 Uhr 
 
Seriorenwohnheim Pro Seniore Wörth 
einmal im Quartal  
15.03 um 10.00 Uhr  

Stammtisch 

Es gibt in unserer Gemeinde neben Gruppen mit speziellem 
Thema auch gesellige Runden, die sich ohne „Programm“ 
einfach nur treffen, um beieinander zu sein und sich nett zu 
unterhalten. Neben dem „Ehemaligen Theaterstammtisch“, 
der jeden Montag im Spitalgarten stattfindet, gibt es jeweils 
am letzten Donnerstag im Monat  einen offenen Stammtisch 
im Eiscafe Pizzeria Rimini in der Brandlberger Straße.  
Unser Bild zeigt einen Teil der regelmäßigen Teilnehmer 
beim Dezembertreffen im Rimini. Nach dem Genuss von  
Pizza oder Nudeln haben wir zum Nachtisch die selbstge-
backenen Plätzchen gegessen, die wir ins Lokal 
„geschmuggelt“ hatten. Man hat uns schmunzelnd gewäh-
ren lassen, schließlich haben wir ja den Kaffee dazu im Lokal bestellt.  
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Christliche Meditation 
Ich mache die Ausbildung zur christlichen Meditationsanleiterin und biete nach den Osterferien ab dem 

17. April um 19 -20.30 Uhr christliche Meditation in der Kapelle unter der Lukaskirche an. 
Weitere Termine: 2. Mai, 15. Mai, 12. Juni, 26. Juni 

Infoabend und erstes Reinschnuppern: 17.4.2023, 19.00 Uhr. 
Es sind keine Vorkenntnisse und Anmeldung nötig. 

Die Bereitschaft, sich unter Anleitung in die Stille zu begeben wird erwartet.  
Ihre Pfarrerin Sibylle Thürmel 



 

Geburtstage 
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Wir gratulieren herzlich zum  
Geburtstag  
und wünschen viel Gesundheit 
und Gottes reichen Segen: 
 
Geburtstage im März 
 
 
Aus Datenschutzgründen können 
wir hier die Geburtstage nicht ver-
öffentlichen. 

Geburtstage im April 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sollten Sie keine Veröffentlichung 
Ihres Geburtstages wünschen, 
wenden Sie sich bitte an das 

Pfarramt. 
 

Geburtstage im Mai 
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Freud und Leid 

Bestattet 
und in die Hand des Schöpfers  

zurückgegeben wurden: 
 

Aus Datenschutzgründen können 
wir hier die Amtshandlungen 

nicht veröffentlichen. 
 
 
 

Getauft  
und in die Gemeinschaft der  
Kirche aufgenommen wurde: 

 
 

Pfarramt St. Lukas: Sekretärin: Elke Schels 
Geöffnet: Mo, Di, Do, Fr von 9.00 bis 12.00 Uhr 
sowie Di 15 bis16 Uhr und gerne nach Vereinbarung 
Hiltnerweg 3, 93057 Regensburg, Tel. 0941 41573 
E-Mail: pfarramt.lukas.r@elkb.de 
Internet: www.lukas-evangelisch.de 
Facebook & Instagram: Lukas_Evangelisch_Regensburg 
 
Kontoverbindung: Sparkasse Regensburg 
IBAN:  DE06 7505 0000 0027 2450 59 
Hinweis für Spenden: Für Geldspenden bis 300,00 € gilt als Nach-

weis der Einzahlungsbeleg oder die Buchungsbestätigung des Kredit-

instituts. Sollten Sie dennoch eine Zuwendungsbescheinigung benö-

tigen, geben Sie bitte Ihre Adresse auf dem Überweisungsträger an! 

 
Pfarrerin Sibylle Thürmel 
zuständig für Pfarramtsführung und Sprengel I 
Tel. 0941 41573 
Pfarrer Petr Chamrád 
zuständig für Sprengel III 
Tel. 09403 9676679 
Pfarrer*in N.N. gesucht! 
zuständig für Sprengel II 
 
Kindergarten St. Lukas: 
Berliner Str. 53, 93057 Regensburg; Tel. 61691 
Leitung: Julia Zierl 

Kirchen: 
Lukaskirche: Siebenbürgener Str. 12, 93057 Regensburg 
Martin-Luther-Kirche: Lutherstr. 32, 93105 Tegernheim 
Kath. Pfarrheim Wörth, Sandmüllerwiese 11, 93086 
Wörth a. d. Donau 
 
 
Kirchenvorstand: 
Elke Juknevicius, Vertrauensfrau 
Ulrike Thyen, stellv. Vertrauensfrau 
 
Mesner-, Hausmeister- und Reinigungsteam 
Sie erreichen das Team über das Pfarramt. 
 
Impressum: 
Redaktion: Evang.-Luth. Kirchengemeinde  
Regensburg - St. Lukas 
Auflage: 3400 Stück, 4x pro Jahr als Einleger in EiR. 

Wir sind für Sie da 

Abholtermin für die nächste Ausgabe ist am  
Dienstag, 16.05.2023 ab 10.00 Uhr im Vorraum 

der Kirche. 
Helfer für das Verteilerteam und Austräger  

gesucht. Infos im Pfarrbüro! 



 Lektoren – und Prädikantenausbildung 

In der evangelischen Kirche dürfen auch Lektoren und Lektorinnen Predigtgottesdienste, sowie Prädikantin-
nen und Prädikanten Abendmahlsgottesdienste halten. Dies hilft enorm, um unser Gottesdienstangebot 
zuverlässig anbieten zu können, bereichert unsere Gemeinde und unterstreicht auch die Bedeutung 
„normaler“ gläubiger Christen im katholischen Umfeld. Für unser Team suchen wir Verstärkung und Nach-
wuchs. Das Gottesdienst-institut bietet regelmäßig Wochenendkurse zur Ausbildung zum Lektoren– Prädi-
kantendienst an. 

Interessiert? Bitte wenden Sie sich an Pfrin. Thürmel! 
 

Infos finden Sie auch unter https://www.gottesdienstinstitut.org/Allgemeine-Hinweise-zur-Aus--und-Fortbildung.htm 

Weltgebetstag 2023 

„Glaube bewegt“ ist das Thema des Weltgebetstags 2023. Wie 
wahr! In der Bibel gibt es unzählige Weggeschichten. Man könnte 
fast sagen, dass sich alles Wesentliche unterwegs zuträgt: Abra-
ham und Sarah machen sich auf de Weg in eine neue Heimat, 
Mose und das Volk Israel fliehen aus der Knechtschaft in Ägypten 
durch die Wüste in die Freiheit, Jesus wirkt drei Jahre predigend 
und heilend in ganz Israel, auf dem Weg nach Emmaus finden die 
Jünger Trost durch den auferstandenen Jesus, Paulus reist und 
trägt den Glauben in die Welt. Glaube setzt Menschen in Bewe-
gung! Glaube entsteht in Bewegung und wird unterwegs erfahren. 
Glaube bewegt etwas in der Welt!  
In politisch unsicheren Zeiten haben taiwanische Christinnen 
Gebete, Lieder und Texte für den Weltgebetstag 2023 verfasst. 
„Ich habe von eurem Glauben gehört“, heißt es im Bibeltext (Eph 
1,15-19). Wir hören, wie die Taiwanerinnen von ihrem Glauben 
erzählen und stehen mit ihnen dafür ein, was uns gemeinsam 
wertvoll ist: Demokratie, Frieden und Menschenrechte.   
Ich freue mich, mit Ihnen den Weltgebetstag zu feiern! 
I 

hre Pfarrerin Sibylle Thürmel 
 

Weltgebetstag am 3. März 2023: 
18.00 Uhr Pfarrei Hl. Dreifaltigkeit Kapelle im Steinweg 28 
Gottesdienst in der Kapelle, im Anschluss im Pfarrheim Informati-
onsabend über das Leben in Taiwan mit traditionellen Speisen. 
 

19.30 Uhr Martin-Luther-Kirche Tegernheim 


